
Echauffement corporel Salle Contrôle Salle Attente Passage 
engins  Licences de compétition en

Salle de GR salle de GR Engins pré-compet compétition
1 TFA 15 - COURBEVOIE	N°2 Libre accès 13:41 14:21 14:22 14:24 14:27 14:30

2 TFB 15 - ISSY LES MOULINEAUX-IGRS Libre accès 13:44 14:24 14:25 14:27 14:30 14:33

3 TFA 15 - CLAMART	GYM.	92 Libre accès 13:47 14:27 14:28 14:30 14:33 14:36

4 TFB 15 - BOIS COLOMBES-GRBCS Libre accès 13:50 14:30 14:31 14:33 14:36 14:39

5 TFA 15 - FONTENAY	AUX	ROSES-ASFGR Libre accès 13:53 14:33 14:34 14:36 14:39 14:42

6 TFB 15 - COURBEVOIE GYM' RYTHMIQUE Libre accès 13:56 14:36 14:37 14:39 14:42 14:45

7 TFA 15 - COURBEVOIE	N°1 Libre accès 13:59 14:39 14:40 14:42 14:45 14:48

8 TFB 15 - CLAMART GYM. 92 Libre accès 14:02 14:42 14:43 14:45 14:48 14:51

9 TFA 15 - ANTONY-ASRA Libre accès 14:05 14:45 14:46 14:48 14:51 14:54

10 TFB 15 - ANTONY-ASRA Libre accès 14:08 14:48 14:49 14:51 14:54 14:57

11 IRE 10-11 LE	PLESSIS	ROBINSSON-EGR Libre accès 14:11 14:51 14:52 14:54 14:57 15:00

12 IRE 10-13 LE PLESSIS ROBINSSON-EGR Libre accès 14:14 14:54 14:55 14:57 15:00 15:03

13 NAT 10-11 ISSY	LES	MOULINEAUX-IGRS Libre accès 14:25 15:05 15:06 15:08 15:12 15:16

14 NAT15 - ISSY LES MOULINEAUX-IGRS Libre accès 14:29 15:09 15:10 15:12 15:16 15:20

15 NAT 13 - COURBEVOIE	GYM'	RYTHMIQUE Libre accès 14:33 15:13 15:14 15:16 15:20 15:24

16 NAT 17 - FONTENAY AUX ROSES-ASFGR Libre accès 14:37 15:17 15:18 15:20 15:24 15:28

17 NAT 13 - ISSY	LES	MOULINEAUX-IGRS Libre accès 14:41 15:21 15:22 15:24 15:28 15:32

18 NAT TC COURBEVOIE GYM' RYTHMIQUE Libre accès 14:45 15:25 15:26 15:28 15:32 15:36

19 NAT 13 - RUEIL	ATHLETIC	CLUB	GRS Libre accès 14:49 15:29 15:30 15:32 15:36 15:40

20

21 Chall Nat ISSY	LES	MOULINEAUX-IGRS Libre accès 14:57 15:37 15:38 15:40 15:44 15:48

22

23 IRC 10-13 BOIS	COLOMBES-GRBCS Libre accès 15:56 16:36 16:37 16:39 16:42 16:45

24 Nat Duo 13- ISSY LES MOULINEAUX N°2 Libre accès 15:59 16:39 16:40 16:42 16:45 16:48

25 IRC 10-13 GRS	CHATILLON	92 Libre accès 16:02 16:42 16:43 16:45 16:48 16:51

26 Nat Duo 13- ISSY LES MOULINEAUX N°1 Libre accès 16:05 16:45 16:46 16:48 16:51 16:54

27 IRC TC COURBEVOIE	GYM'	RYTHMIQUE Libre accès 16:08 16:48 16:49 16:51 16:54 16:57

28 IRB TC ISSY LES MOULINEAUX-IGRS Libre accès 16:11 16:51 16:52 16:54 16:57 17:00

29 IRC TC CLAMART	GYM.	92 Libre accès 16:14 16:54 16:55 16:57 17:00 17:03

30 IRB TC CLAMART GYM. 92 Libre accès 16:17 16:57 16:58 17:00 17:03 17:06

31 IRC TC ANTONY-ASRA Libre accès 16:20 17:00 17:01 17:03 17:06 17:09

32 IRB TC JEUNE SEVRIENNE Libre accès 16:23 17:03 17:04 17:06 17:09 17:12

33 IRC TC LE	PLESSIS	ROBINSSON-EGR Libre accès 16:26 17:06 17:07 17:09 17:12 17:15

34 Nat Duo TC COURBEVOIE GYM' RYTHMIQUE Libre accès 16:29 17:09 17:10 17:12 17:15 17:18

35 Libre accès 16:32 17:12 17:13 17:15 17:18 17:21

36 Nat Duo TC ISSY LES MOULINEAUX-IGRS Libre accès 16:35 17:15 17:16 17:18 17:21 17:24

37 IRD TC JEUNE	SEVRIENNE Libre accès 16:56 17:36 17:37 17:39 17:42 17:45

38 TFB 17 - ISSY LES MOULINEAUX-IGRS Libre accès 16:59 17:39 17:40 17:42 17:45 17:48

39 IRD TC ST	CLOUD-UASSC Libre accès 17:02 17:42 17:43 17:45 17:48 17:51

40 TFB 17 - COURBEVOIE GYM' RYTHMIQUE Libre accès 17:05 17:45 17:46 17:48 17:51 17:54

41 IRD TC BOIS	COLOMBES-GRBCS Libre accès 17:08 17:48 17:49 17:51 17:54 17:57

42 TFA 17 - FONTENAY AUX ROSES-ASFGR Libre accès 17:11 17:51 17:52 17:54 17:57 18:00

43 IRD TC CLAMART	GYM.	92 Libre accès 17:14 17:54 17:55 17:57 18:00 18:03

44 TFA 17 - ISSY LES MOULINEAUX-IGRS Libre accès 17:17 17:57 17:58 18:00 18:03 18:06

45 IRD TC LE	PLESSIS	ROBINSSON-EGR Libre accès 17:20 18:00 18:01 18:03 18:06 18:09

46 TFA 17 - BOIS COLOMBES-GRBCS Libre accès 17:23 18:03 18:04 18:06 18:09 18:12

47 IRD TC GRS	CHATILLON	92 Libre accès 17:26 18:06 18:07 18:09 18:12 18:15

48 TFA 17 - RUEIL ATHLETIC CLUB GRS Libre accès 17:29 18:09 18:10 18:12 18:15 18:18

49 IRD TC ANTONY-ASRA Libre accès 17:32 18:12 18:13 18:15 18:18 18:21

50 TFB TC RUEIL ATHLETIC CLUB GRS Libre accès 17:35 18:15 18:16 18:18 18:21 18:24

51 TFA TC BOIS	COLOMBES-GRBCS	-	ensemble	N°2 Libre accès 17:38 18:18 18:19 18:21 18:24 18:27

52 TFB TC ISSY LES MOULINEAUX-IGRS Libre accès 17:41 18:21 18:22 18:24 18:27 18:30

53 TFA TC BOIS	COLOMBES-GRBCS	-	ensemble	N°1 Libre accès 17:44 18:24 18:25 18:27 18:30 18:33

54 TFB TC FONTENAY AUX ROSES-ASFGR Libre accès 17:47 18:27 18:28 18:30 18:33 18:36

55 TFA TC RUEIL	ATHLETIC	CLUB	GRS Libre accès 17:50 18:30 18:31 18:33 18:36 18:39

56 TFB TC JEUNE SEVRIENNE Libre accès 17:53 18:33 18:34 18:36 18:39 18:42

57 TFA TC ISSY	LES	MOULINEAUX-IGRS Libre accès 17:56 18:36 18:37 18:39 18:42 18:45

58

59 IRE TC FONTENAY	AUX	ROSES-ASFGR Libre accès 18:02 18:42 18:43 18:45 18:48 18:51

60

61 IRE TC ST	CLOUD-UASSC Libre accès 18:08 18:48 18:49 18:51 18:54 18:57

62

63 IRE TC BOIS	COLOMBES-GRBCS Libre accès 18:14 18:54 18:55 18:57 19:00 19:03

Echauffement GR    Rueil-Malmaison - Samedi 25 février 2017  

NOMS Transfert



Salle de danse Contrôle Salle Attente Passage 
Engins de compétition en

salle de danse sur praticable d'échauffement compétition
1 REG 10 Maëlys	BEDU Libre accès 10:55 10:57 10:58 11:38 11:40

2 REG 11 Pénélope LUDWIG Libre accès 10:57 10:59 11:00 11:40 11:42

3 REG 10 Zoé	LEBOURDAIS	PETIT Libre accès 10:59 11:01 11:02 11:42 11:44

4 REG 11 Noémie HAZE Libre accès 11:01 11:03 11:04 11:44 11:46

5 REG 10 Maelys	DAMIAN-PEYRAS Libre accès 11:03 11:05 11:06 11:46 11:48

6 REG 11 Lilou KESSLER Libre accès 11:05 11:07 11:08 11:48 11:50

7 REG 10 Estelle	BOUILLET Libre accès 11:07 11:09 11:10 11:50 11:52

8 REG 11 Alice VELASQUEZ Libre accès 11:09 11:11 11:12 11:52 11:54

9 REG 10 Oceane	DOSSA Libre accès 11:11 11:13 11:14 11:54 11:56

10 REG 11 Camille HERVOUET Libre accès 11:13 11:15 11:16 11:56 11:58

11 REG 10 Jeanne	THOMAS Libre accès 11:15 11:17 11:18 11:58 12:00

12 REG 11 Marie NEGRO CROUZILLAT Libre accès 11:17 11:19 11:20 12:00 12:02

13 REG 10 Naomi	WILLIAMS	EKOKO Libre accès 11:19 11:21 11:22 12:02 12:04

14 REG 11 Iris BARJOU Libre accès 11:21 11:23 11:24 12:04 12:06

15 REG 10 Jade	BOTHIN Libre accès 11:23 11:25 11:26 12:06 12:08

16 REG 11 Helena DAVID Libre accès 11:25 11:27 11:28 12:08 12:10

17 REG 10 Chiara	CASTELLOTTI Libre accès 11:27 11:29 11:30 12:10 12:12

18 REG 11 Loïse RAMI Libre accès 11:29 11:31 11:32 12:12 12:14

19 REG 15 Lena	BACHELIER Libre accès 11:31 11:33 11:34 12:14 12:16

20 REG 11 Chloé POITRINE Libre accès 11:33 11:35 11:36 12:16 12:18

21 REG 15 Capucine	GEORGE Libre accès 11:35 11:37 11:38 12:18 12:20

22 REG 13 Alice THERET Libre accès 11:37 11:39 11:40 12:20 12:22

23 REG 15 Léa	ELALOUF Libre accès 11:39 11:41 11:42 12:22 12:24

24 REG 14 Lise GUELAFF Libre accès 11:41 11:43 11:44 12:24 12:26

25 REG 15 Soheïla	MUNGANI Libre accès 11:43 11:45 11:46 12:26 12:28

26 REG 14 Lucie PERRET Libre accès 11:45 11:47 11:48 12:28 12:30

27 REG 15 Anais	JANNOT Libre accès 11:47 11:49 11:50 12:30 12:32

28 REG 14 Fanny NGUYEN NGOC Libre accès 11:49 11:51 11:52 12:32 12:34

29 REG 16 Chloé	CYTHERE Libre accès 11:51 11:53 11:54 12:34 12:36

30 REG 14 Eva ROTY Libre accès 11:53 11:55 11:56 12:36 12:38

31 REG 17 Chloé	BATIOT Libre accès 11:55 11:57 11:58 12:38 12:40

32 REG 12 Nina FITZGERALD Libre accès 11:57 11:59 12:00 12:40 12:42

33 REG 17 Jeanne	MACHET Libre accès 11:59 12:01 12:02 12:42 12:44

34 REG 12 Clémence POMPEE Libre accès 12:01 12:03 12:04 12:44 12:46

35 REG 17 Joana	MOURA Libre accès 12:03 12:05 12:06 12:46 12:48

36 REG 12 Line JOLY Libre accès 12:05 12:07 12:08 12:48 12:50

37 REG 17 Claire	PIVET Libre accès 12:07 12:09 12:10 12:50 12:52

38 REG 12 Anaïs VAN LANDUYT Libre accès 12:09 12:11 12:12 12:52 12:54

39 REG 17 Alizée	GUERIN-CHAUBARD Libre accès 12:11 12:13 12:14 12:54 12:56

40 REG 12 Zoé BENZEKRI-MECHIN Libre accès 12:13 12:15 12:16 12:56 12:58

41

42 REG 12 Emma CYTHERE Libre accès 12:17 12:19 12:20 13:00 13:02

43

44 REG 12 Julie MESSINA Libre accès 12:21 12:23 12:24 13:04 13:06

49 REG 16+ GARCIA Aitana Libre accès 18:14 18:15 18:16 18:46 18:48

Echauffement GR    Rueil-Malmaison - Dimanche 26 février 2017 

NOMS Transfert



Echauffement corporel Salle Contrôle Salle Attente Passage 
engins  Licences de compétition en

salle de GR salle de GR Engins sur praticable salle compèt compétition
1 IRA 7-9 ISSY	LES	MOULINEAUX	N°2 Libre accès 13:43 14:23 14:24 14:26:00 14:28:00 14:30:00
2 IRD 10 -11 ANTONY-ASRA Libre accès 13:45 14:25 14:26 14:28:00 14:30:00 14:32:00
3 IRA 7-9 ISSY	LES	MOULINEAUX	N°1 Libre accès 13:47 14:27 14:28 14:30:00 14:32:00 14:34:00
4 IRD 10 -11 GRS CHATILLON 92 Libre accès 13:49 14:29 14:30 14:32:00 14:34:00 14:36:00
5 IRD 7-9 GRS	CHATILLON	92 Libre accès 13:51 14:31 14:32 14:34:00 14:36:00 14:38:00
6 IRD 10 -11 JEUNE SEVRIENNE N°1 Libre accès 13:53 14:33 14:34 14:36:00 14:38:00 14:40:00
7 IRE 7-9 COURBEVOIE	N°1 Libre accès 13:55 14:35 14:36 14:38:00 14:40:00 14:42:00
8 IRD 10 -11 FONTENAY AUX ROSES-ASFGR Libre accès 13:57 14:37 14:38 14:40:00 14:42:00 14:44:00
9 IRE 7-9 COURBEVOIE	N°2 Libre accès 13:59 14:39 14:40 14:42:00 14:44:00 14:46:00

10 IRD 10 -11 RUEIL ATHLETIC CLUB GRS Libre accès 14:01 14:41 14:42 14:44:00 14:46:00 14:48:00
11 IRE 7-9 GRS	CHATILLON	92 Libre accès 14:03 14:43 14:44 14:46:00 14:48:00 14:50:00
12 IRD 10 -11 JEUNE SEVRIENNE  N°2 Libre accès 14:05 14:45 14:46 14:48:00 14:50:00 14:52:00
13 IRE 7-9 ST	CLOUD-UASSC Libre accès 14:07 14:47 14:48 14:50:00 14:52:00 14:54:00
14 IRD 10-13 BOIS COLOMBES-GRBCS Libre accès 14:09 14:49 14:50 14:52:00 14:54:00 14:56:00
15 IRE 7-9 RUEIL	ATHLETIC	CLUB	GRS Libre accès 14:11 14:51 14:52 14:54:00 14:56:00 14:58:00
16 IRD 10-13 JEUNE SEVRIENNE Libre accès 14:13 14:53 14:54 14:56:00 14:58:00 15:00:00
17 IRE 7-9 JEUNE	SEVRIENNE Libre accès 14:15 14:55 14:56 14:58:00 15:00:00 15:02:00
18 IRD 10-13 GRS CHATILLON 92 Libre accès 14:17 14:57 14:58 15:00:00 15:02:00 15:04:00
18 IRD 10-13 RUEIL-MALMAISON Libre accès 13:42 14:12 14:13 14:15:00 14:18:00 14:21:00
19 TFA 13 - COURBEVOIE	GYM'	RYTHMIQUE Libre accès 14:27 15:07 15:08 15:10:00 15:13:00 15:16:00
20 TFA 10-11 ISSY LES MOULINEAUX-IGRS Libre accès 14:30 15:10 15:11 15:13:00 15:16:00 15:19:00
21 TFA 13 - ISSY	LES	MOULINEAUX-IGRS Libre accès 14:33 15:13 15:14 15:16:00 15:19:00 15:22:00
22 TFA 10-11 RUEIL ATHLETIC CLUB GRS Libre accès 14:36 15:16 15:17 15:19:00 15:22:00 15:25:00
23 TFA 13 - BOIS	COLOMBES-GRBCS Libre accès 14:39 15:19 15:20 15:22:00 15:25:00 15:28:00
24 TFA 10-11 ANTONY-ASRA Libre accès 14:42 15:22 15:23 15:25:00 15:28:00 15:31:00
25 TFB13 - BOIS	COLOMBES-GRBCS Libre accès 14:45 15:25 15:26 15:28:00 15:31:00 15:34:00
26 TFA 10-11 BOIS COLOMBES-GRBCS Libre accès 14:48 15:28 15:29 15:31:00 15:34:00 15:37:00
27 TFB13 - RUEIL	ATHLETIC	CLUB	GRS Libre accès 14:51 15:31 15:32 15:34:00 15:37:00 15:40:00
28 TFB 10-11 ANTONY-ASRA Libre accès 14:54 15:34 15:35 15:37:00 15:40:00 15:43:00
29 TFB13 - ANTONY-ASRA Libre accès 14:57 15:37 15:38 15:40:00 15:43:00 15:46:00
30 TFB 10-11 ISSY LES MOULINEAUX-IGRS Libre accès 15:00 15:40 15:41 15:43:00 15:46:00 15:49:00
31 TFB13 - ISSY	LES	MOULINEAUX-IGRS Libre accès 15:03 15:43 15:44 15:46:00 15:49:00 15:52:00
32 TFB 10-11 RUEIL ATHLETIC CLUB GRS Libre accès 15:06 15:46 15:47 15:49:00 15:52:00 15:55:00
33 TFB13 - COURBEVOIE	N°2 Libre accès 15:09 15:49 15:50 15:52:00 15:55:00 15:58:00
34 TFB 10-11 COURBEVOIE N°1 Libre accès 15:12 15:52 15:53 15:55:00 15:58:00 16:01:00
35 TFB13 - COURBEVOIE	N°1 Libre accès 15:15 15:55 15:56 15:58:00 16:01:00 16:04:00
36 TFB 10-11 COURBEVOIE N°2 Libre accès 15:18 15:58 15:59 16:01:00 16:04:00 16:07:00
37 TFC 13 - ST	CLOUD-UASSC Libre accès 15:21 16:01 16:02 16:04:00 16:07:00 16:10:00
38 TFC TC ISSY LES MOULINEAUX-IGRS Libre accès 15:24 16:04 16:05 16:07:00 16:10:00 16:13:00
39 Libre accès 15:27 16:07 16:08 16:10:00 16:13:00 16:16:00

NOMS Transfert

Echauffement GR    Rueil-Malmaison - dimanche 26 février 2017 - après-midi
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