
   Regroupements Coupe Formation    

 

 

Dates Lieux Horaires 

 
 

Dimanche 26 Novembre 2017 

 
Halle Christiane Guillaume 

2 rue du bateau lavoir 
Issy-les-Moulineaux 

 

 
 

10H30 16H 

 
 

Dimanche 14 Janvier 2018 
 

 
Salle Emilie Le Pennec 
Place Jules Hunebelle 

Clamart 
 

 
 

10H30 16H 

 
 

Dimanche 29 Avril 2018 

  
Complexe Sportif Jean Jaurès 

17 avenue Vaudreuil 
Bois Colombes 

 

 
 

10H30 16H 

 

Ces journées permettent aux gymnastes de participer à une préparation spécifique à la Coupe 

Formation à travers l’échange entre clubs. 

Les gymnastes doivent venir : 

- Coiffée en chignon 

- Tenue d’entrainement (débardeur du club + legging) 

- Jogging 

Bouteille d’eau 

 PENSER A PREVOIR UN PIQUE-NIQUE 

 

Merci de prévenir l’entraineur en cas d’indisponibilité. 

Astrid : astrid@asrantony.fr ou 06 77 95 74 94 

 

 

mailto:astrid@asrantony.fr

