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CHAMPIONNAT REGIONAL IDF - Catégories Nationales ensembles, duos et équipes
Samedi 13 et Dimanche 14 avril 2019, CRETEIL

Mot du président du COL

C'est avec plaisir que I'US Créteil GR et la Ville de Créteil se préparent a accueillir, le Championnat Régional
des Ensembles Nationaux de Gymnastique Rythmique couplé avec le Championnat de France Elite, les 13 et
14 Avril 2019.

La ville, son service des sports, I'US Créteil et tous les bénévoles du club ainsi que ses entraineurs se
mobilisent pour l'organisation de cette compétition.

Tous ensembles, nous allons faire notre maximum pour vous étre agréables, pour vous proposer des
conditions d'accueil satisfaisantes et vous faire passer d'excellents moments en compagnie de nos
gymnastes.

Nous espérons que ce week-end de compétition se déroulera dans les meilleures conditions.
Nous souhaitons a tous les péles, clubs et a toutes les gymnastes une bonne compétition.

Bienvenue a Créteil !

Sabine Le Roy, Présidente de 'US Créteil GR

Présidente du COL
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CHAMPIONNAT REGIONAL IDF - Catégories Nationales ensembles, duos et équipes
Samedi 13 et Dimanche 14 avril 2019, CRETEIL

» Musiques : modifications possibles avant le 7 avril 2019
 Forfaits : avant le 3 avril 2019 sans justificatif

» Engagements des juges : avant le 7 avril 2019

* Réunion des juges : Samedi 1330, Dimanche 9h00

» Licences : controlées avec photos sur smartphone, tablette ou support papier.
L'icone pour télécharger les licences de 'évenement est disponible dans
EngaGym en fin de ligne de |'évenement.

Attention a les télécharger avant la compétition, la réception réseau a l'intérieur des gymnases n'est
pas toujours disponible.

Ces informations sont détaillées ci-aprés

EB BONS DE SOUTIEN
Je vous prie de bien vouloirinformer les parents et accompagnateurs des gymnastes des
conditions d'entrée & a salle de compétition :

e Les bons de soutiens servent avant tout a aider financiérement les clubs organisateurs afin d'alléger
leurs contraintes logistiqgues et matérielles.

e Tarifs des bons de soutien : Compétitions régionales : 5,00 € et Gratuit pour les licenciés et les moins
de 12 ans

Merci de leur indiquer que le club organisateur ne fait qu'appliquer les directives régionales afin que

les bénévoles gérant les entrées ne soient pas invectivés injustement.

Conseil : indiquez-le sur les convocations que vous leur envoyez
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ADRESSE

PALAIS DES SPORTS ROBERT OUBRON
1, Rue Louis Pasteur Valléry Radot, 94000 CRETEIL

SAOLAMOGK:
en-Yvelnes >

IR oy
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CHAMPIONNAT REGIONAL IDF - Catégories Nationales ensembles, duos et équipes
Samedi 13 et Dimanche 14 avril 2019, CRETEIL

HORAIRES

13/04/2019

JURYS AetB

Groupe 1 9:30-11:10

Groupe 2 11:20-12:48

JURY A JURY B

Nationale Ens 15 ans et- 14:30 - 15:47 Nationale Duo 13 ans et- 14:32 - 15:43

Nationale par equipe GR - Indiv. 16:30 - 17:35 | | Nationale par equipe - Ens 16:32-17:32
JURYS AetB

14/04/2019

JURYSAetB

JURY A JURY B

Nationale Duo TC 11:30-13:20 | | Ens Performance 7-9 ans
11:33-13:17
Nationale Ens 10-11 ans

JURY A JURY B

Nationale Ens TC 16:10-17:40 | | Nationale Ens 13 ans et-
16:13-17:37

Nationale Ens 17 ans et-

4/12



®

CHAMPIONNAT REGIONAL IDF - Catégories Nationales ensembles, duos et équipes
Samedi 13 et Dimanche 14 avril 2019, CRETEIL

ENGAGEMENTS

EXTRANET FEDERAL

Les engagements sont déja intégrés sur l'interface de votre club (menu COMPETITION) de U'Extranet Fédéral.
Si vous n‘avez pas de forfait a déclarer, vous n'avez rien a exécuter.

REGLEMENT

Le paiement des engagements devra étre effectué 10 jours avant la date de la compétition, soit par virement
bancaire, soit par carte bancaire, soit par chéque a l'Ordre du CRIFGYM. Une facture vous sera délivrée aprés
la tenue de 'évenement.

e Reglement par chéque : al'ordre du CRIFGYM, 21 avenue Pierre CURIE, 78210 ST CYR L'ECOLE
e Reglement par Carte Bancaire : sur le site du CRIFGYM : www.crif-ffgym.com

e Reglement par virement : IBAN : FR76 1027 8062 1400 0201 1450 175 - BIC: CMCIFR2A

Préciser dans le libellé du virement, du paiement en ligne ou au dos du cheque :
Le nom du club + son numéro d’affiliation fédéral + la compétition + la discipline concernée.
Tarifs pour rappel :

e 20€parduo
e 22 € parensemble

FORFAITS — CERTIFICATS MEDICAUX :

POUR DECLARER UN FORFAIT : UNIQUEMENT SUR ENGAGYM
Procéder a la modification des engagements sur 'extranet Fédéral. L'information sera automatiquement
répercutée aupres des responsables techniques et administratifs.

Avant le 3 avril 2019 : Il n'y a pas de certificat médical a envoyer. Aucune amende ne sera appliquée. Le prix
de l'engagement sera déduit.

A partir du 3 avril 2019 : Le délai étant dépassé, une amende pour forfait sera appliquée, sauf envoi par mail
ou en piece jointe lors de la déclaration sur 'Extranet d'un certificat médical. Le prix de 'engagement est d0.

CERTIFICAT MEDICAL
e Afournir en piéce jointe lors de la déclaration sur UExtranet

ou

e Aenvoyer UNIQUEMENT par mail & Mme Daniéle AYEL : seaworld@wanadoo.fr, au plus tard le mardi
suivant la compétition. Indiguer le club, la catégorie et le niveau de la gymnaste concernée.
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CHAMPIONNAT REGIONAL IDF - Catégories Nationales ensembles, duos et équipes
Samedi 13 et Dimanche 14 avril 2019, CRETEIL

Informations

ACCES GYMNASES :

A Dans le cadre du plan Vigipirate toujours en vigueur, un contréle visuel des sacs sera effectué a l'entrée.

ACCES AUX VESTIAIRES ET SALLES D’ECHAUFFEMENT ET AIRE DE COMPETITION

A INTERDIT AUX PARENTS, méme pour les photos des podiums.

Les entraineurs, les chefs de délégation et les juges ont accés aux aires d'échauffement sur présentation de
l'e-licence. Celle-ci devra comporter la photo. Les vestiaires sont réserveés exclusivement aux gymnastes et
aux entraineurs. Aucun sac de sport ne sera autorisé en salle d’échauffement. L'association se dégage de
toute responsabilité en cas de vol.

LES ENTRAINEURS

Seul un entraineur par ensemble ou duo sera autorisé a accéder a la salle de compétition (Vestiaires, aires
d’échauffement et praticable de compétition). Aucune dérogation ne sera accordée.

Les entraineurs doivent avoir une tenue sportive (cf. brochure générale de la FFG : la pénalisation sera
appliquée)

ECHAUFFEMENTS

Les échauffements sont contrélés et minutés. Merci de respecter les temps prévus dans les différents points
d’échauffement.

DISCIPLINE DES GYMNASTES :

Les gymnastes doivent étre présent-e:s au palmares quel que soit leur classement. Si l'absence est
constatée, les gymnastes sont disqualifié-es. Si 'absence est motivée par une raison valable, ['entraineur
doit en avertir les responsables avant la lecture du palmares.

SALLE DE COMPETITION

A Les entraineurs et gymnastes doivent quitter la salle de compétition des que le passage est terminé.

TENUES DES GYMNASTES

Coiffures et maquillages doivent étre nets et sobres (cf. code FIG).

Les bijoux de tout genre et les piercings qui peuvent représenter un risque pour la sécurité des gymnastes
sont interdits (cf. Code FIG).

Lors du palmares, les gymnastes doivent se présenter en tenue de compétition.
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CHAMPIONNAT REGIONAL IDF - Catégories Nationales ensembles, duos et équipes
Samedi 13 et Dimanche 14 avril 2019, CRETEIL

TECHNIQUE

MUSIQUES

Sivous n'avez pas de modification de musique par rapport au département, vous n'avez rien a faire.

Sivous devez modifier des musigues, celles-ci devront obligatoirement avoir été téléchargées via DJGYM sur
'Extranet fédéral AVANT LE 7 avril 2019.

Merci de prévoir une clé USB pour pallier les éventuels problémes sur place.

CONTROLES DES ENGINS ET DES LICENCES :

Le controle d’engins et des licences (avec photo) s’effectuera avant le passage.
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JUGEMENT

RESPONSABLE DU JURY :
Stéphanie ROBIN : robinstephanie.grzone@gmail.com

JURYS

Niveaux et nombre de juges requis par club :
e 1 Juge de niveau 3 (2 si pas de niveau supérieur dans le club)

Les clubs doivent OBLIGATOIREMENT inscrire leur(s) juge(s) devant officier ce week-end, sur I'Extranet FFG
AVANT LE 7 avril 2019
e Sivotre ouvos juges ne sont pas licencié(e)s dans votre club, 'engagement doit étre fait par le club
d’appartenance de la licence et l'information envoyée a la responsable.
e ATTENTION DEUX LIGNES DISCTINCTES sur 'EXTRANET (Une pour le samedi et l'autre pour le
dimanche) : veillez a inscrire vote juge sur le bon jour.
e Ninscrivez que les juges pouvant officier (recyclés et présents)
e Siplusieurs juges se succédent pour votre club :
o Indiquez par mail a la responsable, les rotations durant lesquelles ils seront présents
o lls doivent tous étre présents a la réunion de juge du jour

REUNIONS DES JUGES : SAMEDI A 13H30 ET DIMANCHE A 10H30

La présence d'un juge par le club peut étre requise sur toute la journée de la compétition d’'engagement des
gymnases.

L'e-licence de la saison en cours et le carnet de juges sont a présenter le jour de la compétition.
Les juges seront nommeé(e)s en fonction de leur niveau et suivant la réglementation de la brochure FFG.

En cas d'impossibilité de présenter un juge, il revient au club de chercher lui-méme un juge du niveau
demandé et de le défrayer. L'amende pour absence d'unjuge est de 250 €

En cas de retard non justifié a la réunion de juge (plus de 10 minutes) ou d'absence, le juge est considéré
comme manguant. L'amende pour absence de juge sera appliquée.

Les juges doivent étre en tenue : tailleur, jupe ou pantalon bleu marine ou noir et chemisier ou pull blanc. Le
juge qui ne sera pas en tenue, ne pourra pas noter.

DISCIPLINE DES JUGES

& L'utilisation d’'appareils électroniques (smartphones, tablettes, téléphones) n'est pas autorisée a la
table des juges. Merci de prévoir vos ordres de passages sur support papier (Cf. reglement technique fédéral
page 44 et RT 20178 Regles générales des juges FIG page 38)
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I ENSEMBLE,

CREONS LE MOUVEMENT

CR ILE-DE-FRANCE

COMPETITION

Ordre de passage nominatif - GR : CHPT REGIONAL ENS/EQUIP/DUQOS NAT du 13/04/2019 au
14/04/2019 - CRETEIL

Noms
1Ensl
2 Ens1
3 Ensil
4 Ensl
5Ens1
6 Ens1
7 Ens1
8 Ens 1
9 Ens1

10 Ens 1
11 Ens1
12 Ens 1
13 Ens1
14 Ens 1

Multi engins

13/04/2019

JURY A JURY B

Subdvision 1 : 14:30 - 15:47
Categories: Nationale Ens 15 ans et -

Club

CERGY PONTOISE-CPGR
BALLAINVILLIERS-ASB GR
ARGENTEUIL-COMAGR
BAILLY-ATECMLVZE
THIAIS-TGR

CRETEIL-USC GR

RUEIL ATHLETIC CLUB GRS
WISSOUS-GCW

LA FERTE MAISSE-GRFM
COURBEVOIE GYM' RYTHMIQUE
PARAY VIEILLE POSTE-GRP
SUCY-GR SUCY

CLUB ATHLETIQUE DE VITRY
GRS PARIS CENTRE

Subdvision 1 : 14:32 - 15:43
Categories: Nationale Duo 13 ans et -

Noms Club
1Ensl ISSY LES MOULINEAUX-IGRS
2 Ens2 ROISSY-USR GYM
3 Ensil ANTONY-ASRA
4 Ensl GRS PARIS CENTRE
5Ensi ST GERMAIN LES A-ASSGA
6 Ens1 ARGENTEUIL-COMAGR
7 Ens1 CLUB GYMNIQUE ERMONT
8 Ens1 GYM' PARIS 15
9 Ens1l BALLAINVILLIERS-ASB GR
10 Ens 2 RAMBOUILLET-RSGR
11 Ens 1 RUEIL ATHLETIC CLUB GRS
12 Ens 1 RAMBOUILLET-RSGR
Multi engins

Fin de rotation - 15:47

Fin de rotation - 15:43

Palmares - 15:55

Palmares - 15:55
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FEDERATION
(7] | 2
' COMPETITION

CR ILE-DE-FRANCE

Ordre de passage nominatif - GR : CHPT REGIONAL ENS/EQUIP/DUQOS NAT du 13/04/2019 au
14/04/2019 - CRETEIL

13/04/2019

JURY A JURY B

Subdvision 1 : 16:30 - 17:35 Subdvision 1:16:33 -17:33
Categories: Nationale par equipe GR - Indiv. Categories: Nationale par equipe GR - Ens.
Noms Club Noms Club

1 Alissa FURET MENNECY GR 1Ensl GRS PARIS CENTRE

2 Axelle RODE MENNECY GR 2 Ensl ISSY LES MOULINEAUX-IGRS

3 Maélys MARIN THIAIS-TGR 3 Ensl SCA 2000 EVRY

4 Emma FRANCISCO THIAIS-TGR 4 Ens1 CRETEIL-USC GR

5 Manel KIES ISSY LES MOULINEAUX-IGRS 5Ensl SUCY-GR SUCY

6 Natacha MOUTON ISSY LES MOULINEAUX-IGRS 6 Ens 2 GRS PARIS CENTRE

7 Morgane NONG SCA 2000 EVRY 7 Ens 1 PARIS RYTHMIQUE

8 Nina SERRADJ CRETEIL-USC GR 8 Ens1 LA FERTE MAISSE-GRFM

9 lllona DUCLAUX SUCY-GR SUCY 9 Ensl VIGNEUX S SEINE-COVGR
10 Marie GAILLARD PARIS RYTHMIQUE 10 Ens 1 MENNECY GR
11 Maria BOLOTNIKOV  PARIS RYTHMIQUE 11 Ens 1 THIAIS-TGR
12 Julia FERNANDES LA FERTE MAISSE-GRFM 12 Ens 2 ISSY LES MOULINEAUX-IGRS
13 Alicia LEGENDRE LA FERTE MAISSE-GRFM

Engin Libre Multi engins

Fin de rotation - 17:33

Fin de rotation et Pause - 17:35
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FEDERATION
FRANCAISE

I ENSEMBLE,

CR ILE-DE-FRANCE

CREONS LE MOUVEMENT

COMPETITION

14/04/2019 - CRETEIL

Ordre de passage nominatif - GR : CHPT REGIONAL ENS/EQUIP/DUOS NAT du 13/04/2019 au

JURY A

Subdvision 1:11:30-13:20

Categories: Nationale Duo TC

O 00 NOO UL B WN -

18
19

Club

L'ANCIENNE DE PARIS
GYMNASTIQUE ACHEROISE
GRS GLACIERE XIII PARIS
CREGY LES MEAUX-ACLSDCLM GR
MENNECY GR

LES ETOILES DE LOUVRES
FOSSES MARLY LA V-AGFM
RIS ORANGIS-USRO GR
WISSOUS-GCW

CERGY PONTOISE-CPGR
CLUB GYMNIQUE ERMONT
GYM CLUB DU PERREUX
MORSANG GR

IMAGYMS - BUSSY

BOIS COLOMBES-GR BCS
CORBEIL ESSONNES-ASCE
GYM' PARIS 15

GYM CLUB DU PERREUX
WISSOUS-GCW

Noms
Ens1
Ens 1
Ens1
Ens 1
Ens1
Ens 1
Ens1
Ens 1
Ens 2
Ens 1
Ens1
Ens 1
Ens1
Ens 1
Ens1
Ens 1
Ens1
Ens 2
Ens1

Multi engins

14/04/2019

Subdvision 1:11:33-13:17

Categories: Ens Performance 7-9 ans

Noms
1Ensl
2 Ensl
3 Ensl
4 Ensl
5Ensl
6 Ens1
7 Ens 1
Ens 1
Ens 1
Ens 1
Ens 1
Ens 1
Ens 1
Ens 1
Ens 1
Ens 1
10 Ens 1
11 Ens 1
12 Ens 1

[

W o N O L AN WN

/Nationale Ens 10-11 ans
Club
CRETEIL-USC GR
RUEIL ATHLETIC CLUB GRS
GRS PARIS CENTRE
CORBEIL ESSONNES-ASCE
THIAIS-TGR
SUCY-GR SUCY
BAILLY-ATECMLV2E
CREGY LES MEAUX-ACLSDCLM GR
BAILLY-ATECMLV?E
LA FERTE MAISSE-GRFM
RUEIL ATHLETIC CLUB GRS
PARAY VIEILLE POSTE-GRP
THIAIS-TGR
BOIS COLOMBES-GR BCS
ISSY LES MOULINEAUX-IGRS
CORBEIL ESSONNES-ASCE
WISSOUS-GCW
GRS PARIS CENTRE
CRETEIL-USC GR

Cerceau / Ballon

JURY B

Fin de rotation - 13:20

Fin de rotation - 13:17

Palmares - 13:30

Palmares - 13:30
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FEDERATION
FRANCAISE

| ENSEMBLE,
I

CR ILE-DE-FRANCE

CREONS LE MOUVEMENT

COMPETITION

Ordre de passage nominatif - GR : CHPT REGIONAL ENS/EQUIP/DUOS NAT du 13/04/2019 au
14/04/2019 - CRETEIL

JURY A

Subdvision 1:16:10 - 17:40

Categories: Nationale Ens TC

Noms
1Ensl
2 Ensl
3 Ensl
4 Ensl
5Ensl
6 Ens1
7 Ens 1
8 Ens1
9 Ens1l

10 Ens 1
11 Ens1
12 Ens 1
13 Ens1
14 Ens 1
15 Ens1

Club

SCA 2000 EVRY

THIAIS-TGR

CHEVREUSE GRS

BRIIS SS FORGES-ABGRS
CRETEIL-USC GR

ELAN GR DE CHEVILLY LARUE
CLAMART GYM. 92
MENNECY GR

LA FERTE MAISSE-GRFM
BALLAINVILLIERS-ASB GR
MORSANG GR
RAMBOUILLET-RSGR
COURBEVOIE GYM' RYTHMIQUE
BAILLY-ATECMLVZE

GRS GLACIERE XIII PARIS

Multi engins

14/04/2019

Subdvision 1:16:13 - 17:37

Categories: Nationale Ens 13 ans et -

Noms

1Ensl
2 Ensl
3 Ensl
4 Ensl
5Ensl
6 Ens1
7 Ens 1

1

2
3
4
5
6
7

Ens 1
Ens 1
Ens 1
Ens 1
Ens 1
Ens 1
Ens 1

/ Nationale Ens 17 ans et -
Club
BOIS COLOMBES-GR BCS
LA FERTE MAISSE-GRFM
SUCY-GR SUCY
GRS PARIS CENTRE
CRETEIL-USC GR
THIAIS-TGR
CORBEIL ESSONNES-ASCE
ARGENTEUIL-COMAGR
GYM' PARIS 15
CORBEIL ESSONNES-ASCE
CRETEIL-USC GR
ST GERMAIN LES A-ASSGA
MENNECY GR
BALLAINVILLIERS-ASB GR

Corde / Massues

JURY B

Fin de rotation - 17:40

Fin de rotation - 17:37

Palmares - 17:50

Palmares - 17:50
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