
     CHAMPIONNAT REGIONAL D’ÎLE-DE-FRANCE OUEST 

INDIVIDUELS NATIONALES A,B,C, TROPHEE FEDERAL, INTER-REGIONALES A ET B 

Nous attendons les gymnastes de l’ASR ANTONY surmotivées, COIFFEES ET MAQUILLEES

A L’ADRESSE SUIVANTE: 

PALAIS DES SPORTS Rue de la Beauce - 78990 ELANCOURT 

Les gymnastes peuvent accéder aux vestiaires 20 min avant le début de l’échauffement corporel. 

Samedi 19 Novembre 2016 : 

Retrouvez toutes les informations sur le site 
 asrantony.fr

Rotation 13h - 15h12 / Nationale C 12 13 ans en alternance avec Nationale C 14 15 ans

Catégorie 
FFGYM AGE PASSAG

E NOM PRENOM Convo-
cation

Echauffe
ment 

Corporel

Echaufe-
ment 
Engin 

Passage

NATIONALE C

14 15 
ANS

9 PLANARD 
LUONG Camille 11H45 12h22 12h52 13h34

27 SMAALI Nahila 12h50 13h34 14h04 14h46

12 13 
ANS 32 AYME Tara 13h15 13h52 14h22 15h04

Le Dimanche 20 Novembre 2016 

Rotation 9h30 - 12h34 / Trophée Fédéral 18 ans et +

Catégorie 
FFGYM AGE PASSAG

E NOM PRENOM Convo-
cation

Echauffe
ment 

Corporel

Echaufe-
ment 
Engin 

Passage

TROPHEE 
FEDERAL

18 ans 
et + 3 DELECROIX Lucille 9h55 10h38 11h08 11h50


